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M a l g a  F e d e r a  –  C r o d a  d a  L a g o  
 

G r u p p o  d e l l a  C r o d a  d a  L a g o  
 
 

A c c o m p a g n a t o r i :  C a r l o  A l b e r t o  F r i z z o t t i ,  P a o l o  F u r l a n .  
 
 
 
 

Partenza:  Piazzale Roma ore 6.30,   Mestre – Hote l  Russot t  ( ex  Ramada)  ore  6 .40 .  
 
 

Punto di partenza:  Campo di Sotto (1127 m.), frazione di Cortina d’Ampezzo (BL). 

Dislivello:  700 m. circa fino a Malga Federa, 920 m. circa fino al Rifugio Palmieri. 

Tempo medio di percorso:   ore 5 - 6 circa. 

Equipaggiamento:  Racchette da neve (ciaspe), bastoncini, scarponi, zaino, 
abbigliamento consono alla stagione. 

Cartografia:  Carta Tabacco 1:25.000  Fg. 03 – Cortina d’Ampezzo e Dolomiti Ampezzane. 
 
 
 
 

I T I N E R A R I O  
 
Si parte da Campo di Sotto (1127 m.) prendendo la forestale con segnavia n° 432 che transita 

vicino al Lago di Pianozes. 

Si può salire proseguendo sulla strada o, se le condizioni del terreno lo consentono, affrontando 

alcuni tratti del percorso “Gores de Federa”, recentemente realizzato dalle Regole d’Ampezzo. 

Dopo circa due ore di cammino si giunge a Malga Federa (1816 m.), ottimo punto di ristoro 

aperto anche d’inverno. 

Per chi vuole proseguire, si continua sempre sulla forestale che continua a mantenere lo stesso 

segnavia n° 432 e che nel giro di un’altra ora di salita perviene al Rifugio Gianni Palmieri alla 

Croda da Lago (2046 m. – chiuso nel periodo invernale) e al vicino Lago Federa. 

Si ritorna per la stessa via di salita lungo la strada forestale. 


