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Traversata dal Lago d’Antorno al Lago di Landro  

D o l o m i t i  d i  S e s t o  
 

A c c o m p a g n a t o r i :  S e r g i o  B e t t i n e l l o ,  A l e s s a n d r o  S o l a n o .  
Numero di r i ferimento degl i  accompagnatori  durante l ’escursione: 329.2587732. 

 
 

Partenza:  Piazzale Roma ore 6.30,   Mestre – Hote l  Russot t  ( ex  Ramada)  ore  6 .40 .  
 

Punto di  partenza:   Pedaggio del la  s t rada del le  Tre Cime (1841 m.) .  

Equipaggiamento:  Normale da escurs ion ismo (za ino,  abbig l iamento da 
montagna,  scarponi ) .  

Cartografia:  Carta Tabacco 1:25.000 Fg. 010 – Dolomiti di Sesto.  
 
 

I T I N E R A R I O  

Dislivello:  500 m. circa di salita, 800 m. circa di discesa. 

Tempo medio di percorso:   ore 4 - 5 circa. 
 
La gita incomincia dopo  il Lago d'Antorno, all'altezza della stazione per il pagamento del 
pedaggio della strada delle Tre Cime (1841 m.). Lasciato il pullman,  si prende il sentiero che in 
breve sale alla Malga Rinbianco, dove si prende la strada asfaltata delle tre cime. 
Dopo circa 15 minuti, superato un tornate, si prende a sinistra un sentiero un po'  impervio e 
senza numero che risale la Val d'Acqua (segnata sulla carta come Val d'Aga) e si passa sotto il 
Monte de Fora raggiungendo dei ruderi di guerra.  
Si prosegue per lo stesso sentiero, non più ripido, per raggiungere i Piani de Longeres, dai quali 
per prati o per tracce si raggiunge la Forcella di Mezzo (Forcella del Col de Medo) (2315 m . - 
ore 2 e ½ circa).  

La forcella, trovandosi quasi alla base della Cima Ovest di Lavaredo, offre dei panorami 
impagabili sui paretoni nord delle Tre Cime, nonché sui monti circostanti (Rondoi, Baranci, 
Paterno a nord, Cadini, Marmarole, Sorapis Cristallo a sud). 
Dalla forcella, si scende nella piana sotto le Tre Cime con il sentiero n° 105 fino a quota 2220 
m., dove inizia la salita per il Rifugio Locatelli, Dalla piana, si imbocca in discesa il sentiero n° 
102 che percorre la Val Rinbon seguendo il corso della Rienza Nera.  
Il sentiero si allarga diventa poi mulattiera, verso la fine si abbandona la mulattiera e si taglia in 
direzione del Lago di Landro dove si troverà il pullman e anche il posto di ristoro (1400 m.). 


